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８月２８日（木）は、２学期の始業式でした。子どもたちからは、夏休みに様々なチャ
レンジをした様子がうかがえました。ぐんとたくましくなった印象もありうれしく思いま

した。 
さて、今年の夏休みも「暑い」と何度も言葉を発したことと思います。７月中からは、

暑さ対策を実施していきました。実際に体育館をはじめ、児童玄関や廊下等では暑い環境
下です。熱中症予防として、次の対策を継続していきます。 
暑さの中であるので、少しずつ学校の生活リズムに慣れるように全職員で取り組んで参

ります。お子さんの調子で不安な点がありましたら、担任に連絡をください。子どもも先
生も、学校で頑張ります。２学期もご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
職員が１学期を振り返った際、登下校時の熱中症対策による送迎について話題にあがり

ました。保護者の皆様には、日頃から送迎にご協力いただき、心より感謝申し上げます。 
一方で、熱中症対策のために通常よりも車の台数が増えることで、事故

の発生リスクも高まります。安全確保の観点から、昨年度より「車で児童
玄関前に入らない」ことを原則としております。 
登下校時には、校門から体育館側の範囲内での行き来に引き続きご協力

いただきますよう、お願い申し上げます。皆様のご理解とご協力に重ねて
感謝申し上げます。 
 
 
 

日頃から登下校時において、子どもたちの安全を守っていただき

感謝申し上げます。 

暑さが続いております。無理されないようお願いします。 

魚沼市立宇賀地小学校 

学校だより 

No.５ 
令和７年９月１日（月） 
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２学期始業式・元気な子どもたち大集合・熱中症対策 

熱中症対策による送迎への感謝とお願い 

《熱中症予防の主な対策》 
◇ 期間 ８月２８日（水）～９月下旬頃 
◇ 主な対策  
     ・涼しい時間帯に活動を設定する。 
     ・指導前：活動前に暑さ指数を測定し判断する。活動中止もあり得る。 
          ・指導中：〇水分補給や休憩を 15 分に１回程度確保するとともに、児童全員

の体調を確認する。 
〇外活動をする際は、短時間で行う。また、帽子を必ず被る。 
〇体温が上がってこないように凍らせたペットボトルの使用 

     ・登下校：〇帽子の着用やネッククーラー、日傘等の使用を推奨します。 
          〇下校前の塩分タブレットの配付 

宇賀地っ子見守り隊の皆さんへ 



◎魚沼市教育委員会からのお知らせがありましたので、ご紹介します。 

 

コミュニティ・スクールってなんだろう？  
「地域×子どもの未来を考える」ゆるトークに参加しませんか 

  

https://docs.google.com/forms/d/1dLWS25ICybMy-pRWTqgnqWBgJkXGQepTE8M7MOq4Vbw/edit 

 

1 0 月 7 日(火)   18:30 ～ 20:30 

  

宇賀地小学校    1 階ミーティングルーム 

  

【主な内容】                         

・18:35～18:55  ミニレクチャー「ＣＳってなあに？」 

・18:55～19:20  ゆるトーク１  「みんなで育てたい子どもたちの姿を考える」 

・19:20～19:40  ゆるトーク２  「実施している活動を共有する」 

・19:40～20:05  ゆるトーク３  「ワクワクするアイデアを考える」 

 

 

 

 

 ２学期の始業式では、担任が迎えのメッ

セージや黒板アートを準備しました。明る

い雰囲気の中、子どもたちは入室と同時に

笑顔になります。 

 先生方は『元気に２学期を始めてほしい』

と願い、黒板を通して気持ちを高めていま

す。こうした工夫は学校生活を豊かにし、学

びや成長につながっています。 
（全学級から２つ紹介します） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２学期スタート 先生方の工夫！ 
 ～黒板編～ 

↑申込みはこちら↑ 

【９月の主な予定】 

９月 ２日（火） スピーチ集会⑤ 
   ３日（水） 縦割り班活動 
   ４日（木） ６年生修学旅行① 
   ５日（金） ６年生修学旅行② 

         １年生 PTA 親子行事 
  １１日（木） クラブ③ 
  １２日（金） 引き渡し訓練 
  １８日（木） 委員会 

１９日（金） ５，６年演劇鑑賞 
２１日（日） 親子リサイクル活動 

PTA 奉仕活動 
２５日（木） 親善陸上大会（６年生） 
２６日（金） 親善陸上大会予備日 
３０日（火） スピーチ集会⑥ 

         全校 SSE⑥ 


