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魚沼市小学校親善陸上大会 
雲一つないさわやかな秋晴れ、絶好のコンディションの中、第 13 回魚沼市小学校親善

陸上大会が広神西小学校グラウンドで行われました。例年になく暑い夏、そして８月下旬

からの台風や秋雨前線の影響で練習が思うように進められませんでした。しかし、大会当

日、特設陸上部部長の渡邉暖士さんを中心に競技、応援ともに素晴らしいがんばりをみせ

ました。また、保護者の皆様からは、大会競技役員や応援等に大きなご協力をいただき、

無事大会を終えることができました。 

本当にありがとうございました。 

大会部長の渡邉さんは大会までを 

振り返り、「みんなが競技する友達 

に応援を送り、競技にも真剣に取り 

組むことができました。他校への応 

援もしっかりやれたと思います。僕 

自身も市で１位になれてうれしかっ 

たです。」と話してくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期のめあて発表  

 各学年の代表がそれぞれ２学期のめあて 

を発表しました。 

 自律性育成の大事な場面に、「目標の設 

定」があります。具体的にこれをここまで 

やると決めておくと動きが具体化します。 

そして、振り返り等自己評価ができます。 

自己目標、集団目標それぞれ設定し取り組 

むことが自律への一歩となります。代表児童のめあて（要約）は次のとおりです。 

【星と稲の訓】  朝に星を戴きて出で 努め励みて 我が伊米ヶ崎校及び伊米ヶ崎村の発展を期さん 

 

伊米ヶ崎小学校 学校だより 

 NO10 発行日 平成３０年９月 21日 

発行者 校長 佐藤吉宏 

入賞者（６位まで） 

５年女子 走り高跳び ３位 大久保実咲 

６年男子 100ｍ走   １位 渡邉 暖士  ６年男子 80m ハードル４位 小島 空雅 

６年男子 走り幅跳び ６位 本間 高峰 

６年女子 800m 走   ４位 荒井菜乃花  ６年女子  800m 走     ５位 坂大 日胡 

６年女子 走り幅跳び ５位 石月 碧 

６年女子 400m リレー ５位                ６年男子 400m リレー ６位 
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校内科学研究発表会 

                   夏休み中に３～６年生はテーマを自分で決めて

観察したり実験したりしてデータを揃え、そこか

ら考えたこと分かったことをまとめる科学研究に

挑戦しました。息の長い作業が必要です。そして

総合的な力が求められます。プレゼンテーション

能力もこれからの時代に欠かせない力です。そし

て、発表に質問したり答えたりも大事な力です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 高村 深雪 

 〇算数の引き算をがんばる 〇大きな声で相手の目を見てあいさつ 〇たくさんマラソ

ン練習をする 

２年 佐藤 莉南 

 〇マラソン練習でがんばり、大会では最後まで走る 〇お母さんのお手伝いをいっぱい

がんばる 〇新しく勉強する算数の九九を毎日練習 

３年 番場 雅 

 〇漢字を丁寧に、かけ算のひっ算をしっかりドリルでやる 〇マラソンをがんばり体力

作り 〇早寝早起きの習慣をつける 

４年 米山 奏瑠 

 〇ドリルを期限内で終わらせ、月例テストでミスをなくす 〇走る距離が長くなるマラ

ソン大会に向け休み時間の練習をがんばる 〇低学年のお手本になれるあいさつ 

５年 大久保 実咲  

〇ドリルを計画的に早めにやる 〇陸上大会へ気合を入れて練習  

６年 小島 里紗 

 〇ドリル、発言、ノート作りをがんばる 〇陸上、マラソンへしっかり取り組む 〇進

んであいさつ 

中学年部 ３年 大久保豪泰 ソーラーカッターを使って目玉焼きができるのか 

発表  ３年 桑原 桃子 シャボン玉の研究 

３年 本間 煌希 色をまぜると何色になるのか 

４年 小田島悠太 塩水にうかぶもの調べ 

４年 番場 望太 シャボン玉の研究 

４年 渡邉 希恋 染めくらべをしよう 

高学年部 ５年 大久保実咲 １０円玉をきれいにできるのはどれ 

発表  ５年 山本 紗羅 野菜や果物を入れた液体の変化 

６年 梅田 恵芽 釘は同じ期間水の中に入れても水の種類によって結果は違うか 

６年 小島 空雅 酸性・アルカリ性調べ 

６年 小島 里紗 リンゴの変色を止めるには 

６年 山田 桃歌 卵は浮くのか？ 

 

     


