
 

 

 

 

 

 

 充実の秋！マラソン大会！  
１０月３日（木）、曇り空、涼しく走りやすい気温の下でマラソン大会が行われました。一人一

人が目標、めあてをしっかりともち、とても実のある充実した大会になりました。これも、地域、

保護者の皆様からの温かい声援のおかげです。また、多くの保護者の皆様より、誘導等のお手伝い

をいただき、子供たちは、安心して力を発揮することができました。本当にありがとうございまし

た。  

休み時間の全校練習や体育の授業で、子供たちは手を抜くことなく練習に取り組んできました。

中には、休み時間や放課後などに個人練習を行う子供もいました。苦しい練習を乗り越えてきた子

供たちは、すでに大きな宝を手に入れていると思います。子供たちには、前々日の全校朝会で、こ

れまでのがんばりを称えました。そして、本番に向け、「自分に向き合い、自分に克つこと」の大

切さを話しました。長い距離を走ることはつらいことです。自分の目標達成のため、友達と競いな

がらそのつらさに打ち克ち、ゴールすることで、自己ベストを目指してほしい、と話しました。 

本番では、子供たち一人一人が気持ちを高め、粘り強くゴールを目指していました。みんなのが

んばりが結集したすばらしい大会となりました。 

 

～校内マラソン大会 学年男女別１位～ 
１年女子 1000m 八海 みなみ ５分 08秒 

 男子 1000m 皆川 煌希  ４分 55 秒 

２年女子 1800m  駒形 梨依奈 ８分 37秒 

 男子 1800m 森山 和貴   ９分 23 秒 

３年女子 1800m  坂大 萌胡  ８分 26秒 

 男子 1800m 佐藤 里玖飛  ８分 50秒 

４年女子 2200m 番場 雅   10 分 43 秒 

 男子 2200m 南雲 皇   ９分 12 秒 

５年女子 2200m 米山 奏瑠  10 分 35 秒   

 男子 2200m 番場 望太  ９分 42 秒 

６年女子 2200m 山本 紗羅  ９分 11秒 

 男子 2200m 南雲 心   ８分 57 秒 

 

がんばった！親善陸上大会！   
９月１８日（水）に、魚沼市５、６年生約５５０名が参加し、広神西小学校グラウンドを会場に

魚沼市親善陸上大会が行われました。当日朝、雨が降って心配しましたが、すぐに雨は上がり、全

競技を予定通り行うことができました。特設陸上部部長の山本紗羅さんを中心に競技、応援ともに

素晴らしいがんばりを見せてくれました。また、保護者の皆様からは、大会競技役員や応援等に大

きなご協力をいただきました。皆様のおかげで無事大会を終えることができました。ありがとうご

ざいました！  

【星と稲の訓】  朝に星を戴きて出で 努め励みて 我が伊米ヶ崎校及び伊米ヶ崎村の発展を期さん 
 

伊米ヶ崎小学校 学校だより
http://uonuma-school.com/school.com/ed03 
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～魚沼市親善陸上大会 入賞者（6位以内）～ 

【５年生】  

・５年生女子走り高跳び  ５位 渡邉 希恋  

・５年生女子走り幅跳び  ６位 米山 奏瑠 

【６年生】  

・６年生女子８０ｍハードル  １位 大久保実咲  

・６年生女子８００ｍ   ４位 山本 紗羅 

 

夏休みに取り組みました！ ～9/6 校内科学研究発表会～  

夏休み、３～６年生全員が日常生活の中で、気になったことや

疑問に思ったことの中からテーマを選び、科学研究に取り組みま

した。観察したり実験したりしてデータを揃え、そこから考えた

こと分かったことをまとめました。課題設定力、追求力、分析

力、表現力等、この課題をクリアするには総合的な力が求められ

ます。発表においては、プレゼンテーション能力も必要です。子

供たちにとって大変な課題ですが、これからの時代には欠かせな

い力です。ご家庭でのご協力、ご指導もあったことと思います。

ありがとうございました。 

～校内科学研究発表会 発表者～ 

中学年部 ３年 佐藤里玖飛 「あさがおのつるは どれだけはなれた支柱にまきつくことができるか」 

発表  ３年 佐藤 莉南 「コーラの組み合わせ研究」 

３年 坂大 日葵 「大きなシャボン玉を作ろう」 

４年 大久保豪泰 「ソーラークッカーで ゆで玉子と ポップコーンはできるのか」 

４年 渡辺ひなた 「どの飲み物が はやく とけるのか」 

高学年部 ５年 佐藤 結  「ガムは何でとける？」 

発表  ５年 番場 望太 「シャボン玉に色をつけてみよう」 

５年 米山 奏瑠 「紙が水を吸う力」 

６年 佐藤 晴輝 「吸収調べ」 

６年 坂大 豪  「電気で熱は発生するのか？」  
・３年日葵さん、４年豪泰さん、ひなたさん、５年望太さん、６年豪さんは 10/3 に行われたた魚

沼市科学研究発表会に参加しました。 

 

ありがとうございました！地域の先生 ～9/25 地域の方に学ぶ会～   

伊米ヶ崎公民館のお力添えを得て、今年も地域の先生をお招きして「地域の方に学ぶ会」を開催

しました。ご協力いただいた皆さん、本当にありがとうございました。         

                        竹とんぼ・コマ  佐藤 久雄さん 

                        あやとり・お手玉 佐藤 都 さん 

                                 佐藤 春美さん 

                                 番場 秋子さん 

木工（ゴム鉄砲） 番場 幸一さん 

                        折り紙      鎌田アヤ子さん 

手作りフリスビー 鎌田惣吉郎さん 

閉会式では、子供たちは「楽しかった。」「教えてもらってうれしかった。」「お家でもやってみ

たい。」と感想を発表していました。来年度も実施する予定です。またよろしくお願いいたします！ 
 

 


