
 

 

 

 

 
 

 
 
 

 先月１４日に５学年の田植えがありました。多くの地域

の方からボランティアとして来ていただき、時間内に全て

の苗を植えることができました。ボランティアの皆様は、

手慣れたもので、どっしり腰が安定し、手際よく次々と苗

を植えられていました。ぬかるみにぶれない皆様の体幹の

強さに敬服しました。 

体幹と言えば、先日新聞に興味深い記事を読みましたので紹介します。魔女の宅急便で有名な児童文

学作家の角田英子さんのインタビュー記事です。新型コロナウイルスのため、行きつけの喫茶店に行け

なかったり、編集者の訪問が無くなったりして日常が崩れてしまったそうです。そんな中、大切にして

いるのが「気持ちのいいライン」だそうです。「気持ちのいいライン」とは、身体における体幹ともい

えるもので、作品にも生活にも自分のありようにも貫かれた自分らしさやこだわりであり、押しつけが

ましい作品は書かないという思い、服に合わせて眼鏡の色を変えておしゃれを楽しむなど自分の感受性

を大切にする姿勢なのだそうです。角田さんは「気持ちのいいライン」を生活の軸にしており、ライン

がぶれると気持ち悪くなると言います。角田さんは、人が日常のもろさ、危うさを感じるのは、「よそ

の人のことを気にするからなのではないですか。」と問います。そして、「自分に軸があれば、周囲の

日常が揺れ動いても自分の日常は守れます。ステイホームも取捨選択して自分のためにやっています。」

と続けます。 

コロナ禍で、制限のある生活を強いられる中、ぶれない軸をもっている人は強いです。わたしは大仰

なこだわりはありませんが、生活の中で「気持ちのいいライン」は幾つかあります。早起きすること、

毎朝校門で子どもたちを迎えること、ステイホームで始めた妻との庭いじりも今の私の「気持ちのいい

ライン」です。子どもたちは、どうでしょうか。スポーツ少年団や習い事での活動がやりがいであり、

「気もちのいいライン」だった子どもたくさんいたと思います。なかよしの友達やおじいちゃんおばあ

ちゃんとの語らいがそうだった子もいるでしょう。延期になった運動会や修学旅行などを楽しみにし

て、日々を過ごしていた子どももいたと思います。それが新型コロナ感染拡大のため困難になり、生活

のハリを失ってしまった子どももいたのではないでしょうか。膨大に生まれた時間を埋めるためにゲー

ムやＳＮＳに流れてしまった子どももいたかもしれません。いろいろな活動が再開される今、子どもた

ちには、コロナウイルスと共存する新しい生活様式の中で、趣味や生活習慣、こだわりといった自分の

生活の軸となる「気持ちいいライン」を改めて見つけてほしいと思います。保護者、地域の皆様からは

ぜひそのお手伝いをしていただければと思います。 

 さて、５年生と地域の皆様と植えた苗ですが、もうずいぶんと育ちました。初夏

の風に気持ちよさそうに揺れています。秋の稲刈りの頃にはコロナ感染も終息して

いることを望みますが、どうでしょうか。 
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５月２９日にふるさとの森開きが行われました。はじめに、各学年代表児童がふるさとの森でどんな

ことをしたいかを発表し、その後、森ができたころの思い出を伊米ヶ崎小 OB の小林和弘（1994 年卒）

さんから話していただきました。小林さんは５年生の時、お父様と一緒にもみじを植えた思い出を語ら

れました。ふるさとの森に育つ木一本一本に当時の親子の絆、思いがあることが分かり、ふるさとの森

の価値を一層感じました。最後に、ふるさとの森造成当時の牧岡校長先生作詞の「大樹の詩」をみんな

で歌いました。 

これから子どもたちには、ふるさとの森で、学習し、遊び、たくさんの思い出をつくってほしいと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

今年の伊米ヶ崎大運動会（９/２６）について 
伊米ヶ崎小の運動会は、伊米ヶ崎公民館、伊米ヶ崎共和国の皆様の協力を得て、学校と地域が一

体で挙行する地域と学校の連携を象徴する行事です。しかし、新型コロナウイルス感染症拡大の第

２波が国内外で発生する状況から、児童、保護者、地域の皆様が密集する状況を避けるため、今年

度の運動会は以下のようにいたします。 

・学校主体で実施。可能な中で、伊米ヶ崎共和国の皆様からご協力いただく。 

・昼食なしの半日日程で行う。 

・競技は、地域の方が参加する行事は実施しない。種目や開閉会式の内容は「新しい生活様式」

を念頭に置き、密接にならないようにする。 

・応援席、開閉会式の並びは間隔を開ける。 

これまで、運動会のためにご尽力いただいたり、参加を楽しみにされたりしてきた地域の皆様に

は、大変心苦しいのですがご了承ください。そんな中、伊米ヶ崎共和国の皆様からは「今年も何で

も協力するよ。」とお声がけいただいています。本当にありがたいことです。来年度は、通常の大

運動会で地域の皆様と一緒に汗を流し、楽しみたいと思います。 

 

 教科書展示会のご案内 

 
道徳科を含む、小学校・中学校・高等学校で使用される教科書の展示会を２週間 開催

します。どうぞお越しください。 
 
１ 日 時 ：６月12日（金）～25 日（木） 

平日8：30～16:30 週休日（土・日）は休館します。 
２ 会 場 ：小出小学校１階教科書センター         

３ お問合せ：小出小学校 ☎７９２－００４１ 
 

ふるさとの森開き 


