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♪ 学べよ 高く つつましく 
   守れ 訓の星と稲 われらが母校 伊米ヶ崎 ♪ 
北原白秋作詞の校歌にも歌われている校訓『星と稲の訓』について、始業式で校長講話

を行いました。一昨年伊米ヶ崎小に赴任して、年度初めに校訓『星と稲の訓』について話

すのは今年で３回目になります。 

 

実りを得るために、まだ夜が明かない星が輝く朝早くから農作業に勤しみ、学校・地域

のために貢献することの大切さを謳う校訓『星と稲の訓』は、勤勉や奉仕、愛郷心といっ

た普遍的な価値を有しています。言うことは簡単ですが、８８の手間がかかると言われる

米づくりですので、機械もなく、手作業で米を作っていた祖先にとって大変な労苦だった

ことが容易に想像されます。田植えや稲刈りは、家族総出で何日もかかって終えなければ

ならない大変な仕事であったことでしょう。昨年度、学校田で５年生と地域の皆さんと一

緒に田植えや稲刈りを行いました。僅か一筋を終えるのに息は切れ、足はもつれ、腰は痛

くなりました。顔を上げて周りを見渡すと田んぼは四方に広がっています。これを終える

のに、どれほど時間がかかり、どれほどの労力を要するのか気が遠くなる思いでした。校

訓の中の「努め励みて」の言葉の重さを実感しました。『星と稲の訓』は、何十年、何百

年に渡る伊米ヶ崎の祖先の汗や涙に裏打ちされているのです。今の子どもたちは農作業を

行う必要はありませんが、任された仕事に対し、愚直に努力し、しっかり勉強や運動に励

み、未来を切り開いてほしいと思います。 

また、この訓えは長い歴史を経て、「星」には高い理想や願いや目標が、「稲」には成

果や豊かな実りという意味も付加されてきました。令和３年度、子どもたち一人一人がめ

あてや目標を定め、一生懸命努力し、成長できますよう、教職員一同、指導、支援して参

ります。 

 

 
 
   

 

 

【星と稲の訓】  朝に星を戴きて出で 努め励みて 我が伊米ヶ崎校及び伊米ヶ崎村の発展を期さん 
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…成果・豊かな実り 



 

                                 ～４月８日 入学式～ 

かわいい１年生、１３名が入学しました。入学式では、

１３名の新入生が明るく元気に入場し、大きな声で返事

をすることができました。話を聞く態度も立派でした。 

 １３名の子どもたちが、これから健やかに、伸びやかに

学校生活を過ごすことができるように全職員で見守って

参ります。保護者、地域の皆様も、ご家庭や地域で気にな

ることがございましたら、いつでも学校にお声がけくだ

さい。よろしくお願いいたします。 

 

新任・転入職員自己紹介  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～ 伊米ヶ崎小学校教職員紹介 ～ 
校 長  名塚 高明  ４年担任 皆川 七海 事務職員 北村智矢子  

教 頭  大平 智子 ５年担任 山口 昌志  介助員 小林香津代 

教務主任 小澤 浩一 ６年担任 佐藤 松雄 庁務員 中林 博文 

１年担任 永山身知子 サポート１組担任 髙野ありさ 司書補助 浅井 千鶴 

２年担任 澁谷 雅裕 サポート２組担任 北村のぞみ ＡＬＴ 坂西 千里 

３年担任 梅田 佑介 保健担当 中野沙也果 ＡＬＴ 阿部 パトリック 

 

～ メール登録お願いします！ ～ 
 メール配信は学校と家庭を結ぶ重要なツールです。昨年度も通学時間帯に熊の出没があり、情報をお知ら

せすることができました。メール配信システムの登録は年度更新され、年度替わりに登録が必要になります。

登録がお済みでない保護者の方は、早めに登録をお願いいたします。 

 

～ ホームページをご覧ください！ ～ 
 子どもたちの活動の様子をホームページ（HPアドレス：http://uonuma-school.com/ed03/、「伊米ヶ崎小

学校」で検索しても見ることができます。）に公開しています。子どもたちの活動ぶりについては学校だよ

りだけでは紹介しきれませんので、ぜひ、スマホ、コンピュータからアクセスください。しばらくは、１年

生の学校での様子を中心にアップしていきます。ぜひご覧ください！ 

入学おめでとう！ 

教 頭  大平 智子（おおだいら ともこ） 

校歌、ふるさとの森、魚野川沿いの風景、そして笑顔輝く子どもたちと温かい

地域の方々。大好きな伊米ヶ崎小学校で再び勤められることが何よりの喜びで

す。新たな出会いを大切に、子どもたちのために、精一杯がんばります。 

たちの為に気持ちを新たに精いっぱい 

 

 

２学年担任 澁谷 雅裕（しぶや まさひろ）   

「大地の芸術祭の里」十日町市から来ています。「星と稲の訓」に学び、

ＳＤＧｓを目標に掲げながら「自ら学ぶ、心豊かな、たくましい子」を、地

域のみなさんと育んでいきます。よろしくお願いします。 

 

 
４学年担任 皆川 七海（みながわ ななみ）   

 ３月に大学を卒業し、新採用として赴任しました。試行錯誤しながら、子

どもたちと一緒に、一歩一歩成長できるようにがんばっていきたいと思いま

す。よろしくお願いします。 

 

http://uonuma-school.com/ed03/

