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 去る５月24日（土）絶好の気象条件の
下、運動会を実施することができました。 
冒頭、伝統の衣装に身を包んだ 5.6年生
が鼓笛ドリルを披露し、運動会のオープ
ニングを飾りました。徒競走では体育の
学習を生かし、どの子もゴールに向かっ
て力の限り走りました。学年部ごとの団
体種目では、作戦や練習の成果が発揮さ
れ、白熱した戦いに応援する方も夢中になりました。中・高学年リレーでは順番が目まぐ
るしく変わり、手に汗を握る展開で会場を沸かせました。 
子どもたちが力を入れたのは応援合戦です。応援団を中心に子どもたちが話し合いなが
らその内容や練習方法を決め、昼休み後の昼活動の時間を使って練習を重ねました。声や
振付をそろえ、子どもたちの一心不乱に応援する姿は、頼もしくもあり、見る方の感動を
誘ったのではないかと思います。 
 勝敗がつきものの運動会ですが、今年は白組が優勝、赤組が
応援賞と分け合い、「勝って驕らず、負けて腐らず」の言葉どお
り、すがすがしい運動会になりました。この経験をこれからの
学校生活に生かし、前へ進めるように学校でも取り組んでまい
ります。最後になりましたが、運営にご協力いただきましたPTA
の皆様、応援に駆けつけていただいた保護者・地域の皆様、運
動会後の片付けにお力を貸していただいた皆様に心より御礼申
し上げます。大変ありがとうございました。 
 

３年生 自転車教室 ～今年もありがとうございました！～  

５月２日（金）に３つのコミュニティ協議会（井口新田・
大下、薬師・鳴倉、東湯之谷）の皆様からの絶大なご協力
をいただいて、３年生対象の自転車教室を実施していただ
きました。当日はあいにくの雨天でしたが、午前中から体
育館での会場の準備や、子どもたちの自転車の点検整備を
していただきました。自転車教室では安全な自転車の乗り
方や、交通ルール、自転車に乗り慣れない子どもへの補助
など、多くの方からご尽力をいただき、安全な自転車の運
行について学ぶことができました。この経験を生かし、交 
通事故ゼロを実践することを願っています。 
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たくさんのご声援の中、どの子も最後まで走りぬきました。 

障害物や自動車を避けて進みます 

勝利を目指して力を合わせました 



５年生 田植え体験 ～おいしいお米が育ちますように！～  
５月２８日（水）快晴の空の下、５年生がプール脇の田ん
ぼで田植えを行いました。田んぼの何とも言えない泥の感触
に「うわ～」と歓声が上がりました。当日は、指導者のサン
ライス魚沼の関様、星様の手ほどきを受けながら、およそ１
時間ほどで植え終わることが来ました。５年生の子どもたち
にとっては貴重な経験でした。今後も世界に誇るブランド米
「魚沼産コシヒカリ」の育成をとおして、様々なことを学ん
でいきたいと考えています。 

お子さんの「つよみ」は何ですか？ 

 さて、前号の「自尊感情」に続き、今号は「つよみ」のお話をさせてください。私たち

は一人ひとりが違った個性や能力をもっています。運動が得意な子、絵を描くことが好き

な子、友だちの話をじっくり聞ける子、困っている人にそっと手を差し伸べられる。この

ように実は「つよみ」は特別なことではなく、誰もが持っているものなのです。 

 自分の「つよみ」を知っている子は、自信をもって新しいことに挑戦できると言われて

います。たとえ失敗しても、「次はこうしてみよう」と前向きに考え、乗り越える力が育

ちます。そして、自分の「つよみ」を生かして周りの人を助けたり、一緒に何かを成し遂

げる喜びを知ったりすることができます。 

 学校では、子どもたちが自分の「つよみ」に気付き、それを育んでいけるよう、日々の

教育活動の中で様々な機会をつくっていきます。ご家庭でも、「がんばってるね！」「〇〇

が得意なんだね」と声をかけ、お子さんと一緒に「つよみ」を見つけてください。その声

かけ一つひとつが、例えばミルフィーユの薄皮の一枚となり、何枚も積み重なっていくこ

とで子どもたちの自信につながっていくのだと考えています。 

一苗一苗しっかりと植えました 

校内に掲示してある、「つよみ」の一例 


