
 

 

 

 

 

「菜種梅雨 やさしき言葉 持つ国を 

  歩む一人の スローモーション」俵 万智 

 

例年に比べて春の訪れが早く、４月に入ると暖かな日が続いています。春の訪れ

によって、今年も子どもたちは、夢や期待・希望とともに、少しの不安も同時に抱

きながら学校生活をスタートさせました。新たな年度の節目に当

たり、在りたい自分やなりたい自分に思いを馳せている子どもた

ちの気持ちを大切にしながら、教育活動を進めていきたいと思い

ます。 

桜の開花とともに 41 名の新入生を迎え、全校生徒 135 名で令和

５年度がスタートしました。豊かな自然と人と人のつながりを大

切にしながら、教育目標「正しい判断に立って、全力を尽くしてや

り抜く生徒」の実現に向けて、教職員一同、家庭や地域と連携し、湯之谷中学校の

伝統を生かしつつ、現在のニーズに対応した学校づくりを進めていきます。どうぞ

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆教育目標 正しい判断に立って、全力を尽くしてやり抜く生徒  

 

 

 

 

 

 

 

 男子  女子   計  

１年生  １６  １８  ３４  

２年生  ２７  ３０  ５７  

３年生  ２３  ２９  ５２  

全 校  ６６  ７７  １４３  

令和５年度湯之谷中学校の取組～概要～ 

１）望ましい生活習慣の形成と生徒一人一人の学力向上 

  ・学校生活、家庭生活を自己管理できる生徒へ（セルフプロデュースタイム、眠育） 

  ・家庭学習習慣の確立と振り返り活動の充実 

２）自尊感情や自己肯定感の高まりを意識した教育活動 

  ・１時間１時間の授業を大切にした取組 

  ・一人一人にとって安心できる居場所のある環境づくり 

  ・自尊感情を高める特別活動の充実（各種行事等への主体的な取組） 

３）地域とともに歩む学校づくり 

  ・コミュニティスクールの更なる推進 

  ・地域と一体となった学校（地域を学校へ、生徒・教職員が地域へ） 

 詳細につきましては、４月 28 日（金）の学校経営方針説明会の中で説明させていただき

ます。授業参観、ＰＴＡ総会と合わせて、たくさんの方々の来校をお待ちしております。 

♦めざす生徒像  

・自ら課題を見つけ、自ら学び、自ら考える生徒  

・相手の立場に立って考え、思いやりと協力を

大切にする生徒  

・主体的に判断し、行動し、よりよく問題を解決

するために努力し続ける生徒  

 

第１号 
令和５年４月 21 日（金） 

発行：魚沼市立湯之谷中学校 

♦生徒数（数字は人数） 

 男子 女子 合計 

１年 27 14 41 

２年 19 22 41 

３年 24 29 53 

全校 70 65 135 

 

 



 

 

 

 

４月 10 日(月)、当校武道場で入学式を行いました。今年度はリモート配信する

ことなく、新入生とその保護者、在校生、来賓、教職員が一堂に会して行いまし

た。式辞では、次のことを新入生に期待して話しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入生の呼名では、学級担任から名前を呼ばれると、緊張しなが

らも大きな声で返事をしました。中学校への期待と決意を感じるこ

とができる場面でした。新入生を代表して、桑原俊介さんが決意を

発表してくれました。１年生の成長を温かく見守りながら応援して

いきたいと思います。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新入生の皆さんに期待することは二つです。  

一つ目は、「中学校生活の様々な場面で挑戦し、自分自身を変え成長する心をもつ」ことです。

「CHANCE、CHALLENGE 、CHANGE～機会を見つけ挑戦し、自分を成長させて変えていく～」

を心に留めて、在りたい自分やなりたい自分を目指してください。  

 二つ目は、一生懸命頑張っている人、挑戦している人に拍手を送ることができる人になりまし

ょう。上手くいくかいかないかではなく、目標に向けて取り組み続けている人に対して拍手しま

しょう。また拍手できる人は、相手を大切に出来る人です。人を大切にすることは自分の心の成

長につながります。自分のことも人のことも喜ぶことができる人に成長することを期待してい

ます。  

 

誓いの言葉 

 雪深い、ここ魚沼の地にも、ようやく春の気配が感じられるころとなりました。  

 本日は、私たち４１名の新入生のために、このようなすばらしい入学式を開いていただき、本

当にありがとうございます。  

 この歴史と伝統のある湯之谷中学校へ入学することができ、喜びで胸がいっぱいです。  

 私たちは、湯之谷小学校の最上級生として、下級生をまとめ、みんなと協力して絆を深めてき

ました。この湯之谷中学校でも、励まし合い、助け合いながら、仲間と共に充実した学校生活を

送っていきたいと思います。もしも、困難なことやつらいことに出会ったら、校長先生をはじ

め、先生方からご指導いただいたり、上級生の皆さまから励ましていただいたりしながら、乗り

越えていきたいと思います。  

 最後に、私たち４１名の入学をお祝いしてくださった皆様、そして先生方、本当にありがとう

ございました。  

 これからの中学校生活が、すばらしい３年間となるように、学習だけでなく、毎日の生活や行

事などにも、向上心をもって精一杯取り組んでいきたいと思います。  

 どうぞよろしくお願いします。                令和５年４月 10 日  

新入生代表 桑原 俊介  



 

 

 

♦学校職員  

校 長 高野 文忠 １年副任 大塚 美咲 兼務(美術) 石坂 栄子 

教 頭 加藤  輝 ２学年主任 齋藤 岳美 兼務(技術) 長嶺 一史 

教務主任・３年副任 渋谷 祐樹 ２年Ａ組 工藤真裕子 兼務(家庭) 國下 千春 

養護教諭 松木 敏子 ２年副任・サポートＢ 羽賀 正道 ＡＬＴ ｴﾋﾞｨﾘｨ･ｽﾁｭｱｰﾄ 

事務職員 星野きみ子 ２年副任 下村 貴史 支援員 松田 崇子 

事務補助 桑原裕恵子 ２年副任 瀬下 彩希 スクールカウンセラー 永瀬 惠子 

１学年主任 星  正泰 ３学年主任・Ａ組 中條 順子 初任研指導 杵淵  貢 

１年Ａ組 藤生 桂大 ３年Ｂ組 岸本 陽弘 庁務員 長壁 和行 

１年Ｂ組 板垣  樹 ３年副任・サポートＡ 貝瀬加奈江 図書館司書 森山 光子 

１年副任 五十嵐洋貴 ３年副任 穴沢絵美子 通級指導 丸山 祐貴 

 

 

 

氏 名：中 條 順 子（なかじょう よりこ） 趣 味： おでかけ 旅行 

担当学年・教科・部活動 ： 3 学年主任、３年Ａ組・理科・ソフトテニス部 

  六日町から緑を満喫しながら通勤しています。好きな食べ物は「じゃがり

こ」。新しい味への飽くなきチャレンジ精神に惹かれます。好きな言葉は、「夢

をかなえる秘訣は、夢を諦めないことだ」。いつかまた学級担任がしたい！と

いう夢が叶いました。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

氏 名：五 十 嵐 洋 貴（いがらし ひろき） 趣 味：教養系 Youtube を見ること 

担当学年・教科・部活動 ： 1 年副任・理科、英語・文化部 

 ８年前に糸魚川（出身）から入広瀬中に赴任し、小千谷に５年勤務した後、

再び魚沼市で勤められることを嬉しく思っています。雪は多いですが、人々

は温かい。「生徒のあらゆる面をポジティブに捉える」ことを大事にして、教

育活動にあたりたいと思います。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 男子  女子   計  

１年生  １６  １８  ３４  

２年生  ２７  ３０  ５７  

３年生  ２３  ２９  ５２  

全 校  ６６  ７７  １４３  

氏 名： 板 垣  樹（いたがき たつき） 趣 味：ソフトテニス 

担当学年・教科・部活動 ： 1 年Ｂ組・英語・陸上競技部、バレーボール部 

  湯之谷中学校に来て感動したことがあります。それはクラスの子に「先生、

お花に水をあげてもよいですか」と言われたことです。なんて気持ちの優し

い子なんだろうと思うともに、そんな素敵な子どもたちに出会えてよかった

と感じました。生徒のために一生懸命努めていきたいと思いますので、よろ

しくお願いします。 

今年度より転入した教職員を紹介します。今までの職員共々よろしくお願いします。 



氏 名：齋 藤 岳 美（さいとう たけみ） 趣 味： 名所巡り 

担当学年・教科・部活動 ： ２学年主任・国語・文化部 

  このたび小出中学校からまいりました。昨年度は家庭科の兼務をしており

ましたが、今年度は国語科として勤務いたします。出身は五泉市の村松です。

桜で有名な村松公園があります。五泉市は村松の桜、水芭蕉、チューリップ、

牡丹など、多くの花を見ることができます。遠いですが、ぜひお出かけくだ

さい。今後ともよろしくお願いします。 

 

氏 名：藤 生 桂 大（ふじう けいた） 趣 味：美味しいものを食べに行くこと 

担当学年・教科・部活動 ： １年Ａ組・数学・卓球 

  「湯之谷中学校はとてもいいところだよ」と前任校でたくさんの人に言わ

れ、とても楽しみにしてきました。実際に来てみると、生徒は温かく、保護

者の方、地域の方もとても温かく迎えてくださりました。この出会いに感謝

し、生徒たちと一緒に楽しくやっていきたいと思います。よろしくお願いし

ます。 

 

氏 名：大 塚 美 咲（おおつか みさき） 趣 味：スポーツ観戦、ドライブ 

担当学年・教科・部活動 ： １年副任 

  明るくて人懐っこいみなさんと、毎日楽しく過ごさせてもらっています。

休日はドライブがてらパン屋巡りをしています。おすすめのお店を教えてく

ださい！！よろしくお願いします。 

 

 

氏 名：瀬 下 彩 希（せしも さき） 趣 味：子どものバスケの追っかけ 

担当学年・教科・部活動 ： ２年副任 

  ４月から介助員としてお世話になっています。好きなことは食べること、

バスケットボール。週末は子どもたちの追っかけでいろいろな所へ応援に行

っています。まだまだ慣れませんが、早く慣れて生徒が安心して過ごせるよ

うに頑張りたいと思います。よろしくお願いします。 

 

氏 名：長 壁 和 行（おさかべ かずゆき） 趣 味：軟式野球コーチ 

担当学年・教科・部活動 ： 庁務員 

  初めまして！生まれも育ちも魚沼市堀之内！！ 

魚沼市中学軟式野球が大好きな初心者マークの庁務員です。よろしくお願い

いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月の予定  

５月 １日(月)遠足（お弁当の用意お願いします） 

２日(火)生徒総会 

９日(火)教育相談週間(～19) 

１０日(水)全校集会  

１６日(火)全国学力学習状況調査 

     ３年英語「話すこと」      

 

 

 

２２日(月)専門委員会 

２４日(水)総合体験学習 

    １年地域／２年キャリア／３年福祉  

２９日(月)生徒集会 

 

 

 

 

教育期Ⅰ期 集団活動・学習習慣確立期 



 


