
  

 

 

 

「夢・勇気・協力」 

入広瀬中学校だより   

 №１８３ 

   ３０．１２．２１ 

 

 

「誰もが私のことを考えなくなる時、私の姿は消えてなくなるだろう」 

 

校長 佐藤栄策 
 

 大きな閉校行事が続いた平成30年度の２学期も、保護者・地域の皆様のおかげで終わろうとし

ています。本当に、いろいろとありがとうございました。 

さてこの時期、年の「変わり目」には、体調を崩す人が増えてきます。同じように、子どもから

大人へと急激な変化を遂げる中学生も、「変わり目」の時期として心身の調子を崩してしまいがち

です。 

大人の皆さんは、ご自身の「変わり目」のことを覚えていますでしょうか？ 

 私が子どもの時は、大人や世間の言うことは絶対だと固く信じていました。自分も真っ白な心で、

正義だけを貫いて生きていけると信じて疑いませんでした。しかし思春期になり、自分にできない

ことや分からないことが増えていくにしたがい、自分はダメな存在なのではないか、弱い存在なの

ではないかと思うようになり、存在を全面否定されたような気持ちになっていきました。理想と現

実のギャップから、万能感と無力感がジキルとハイドのように交互に襲ってきて不安定になるので

す。これが私の「変わり目」でした。 

 高校卒業後あたりからでしょうか、それまでの善か悪かの二択から、人間というのはダメな部分

もあるけれど良い部分もある、しかもそれは自分だけでなくみんながそうなんだという考えを持つ

ようになりました。なぜそのような考えを獲得したかはハッキリと覚えていませんが、たくさんの

本や人の考えにふれ、それを基にいろいろと自分なりに考えた結果、様々な気持ちが統合されてス

トンと心の中に落ちたのだと思います。 

 あるネイティブ・アメリカンの間に伝わる諺に「誰もが私のことを考えなくなる時、私の姿は消

えてなくなるだろう」という言葉があります。「すぐ隣にはいないけど、誰かが私を心配してくれ

ている」「話を聞いてくれる家族がいる」「自分が誰かにとって大切な存在だと感じた」というつ

ながりこそが、中学生の自己肯定感を高め、大人への成長を促してくれます。できないことがある

からといって自分を全面否定するのではなく、「自分のプラスとマイナスを引き受ける力」をしっ

かりと身に付けさせるよう、来年も御家庭や地域と連携を強めていきたいと思います。どうぞ、よ

ろしくお願いいたします。 

 

～ キャップ回収ボックスの隣で ～ 
 

 入中生徒がワクチン支援で行っているペット

ボトルキャップの回収。ある朝見たら、誰かが同

じ色のキャップを集めてハートマークを作って

くれていました。みんなの気持ちを少しずつ持ち

寄って作ったハートマーク･･･素敵ですね。でも

数が合わず左右で少しバランスが違ったのかな。

私のポケットから手持ちのキャップを１つ加え

て、完璧なハートマークにしておきました❤ 

山毛欅の風 

 ぶ な の か ぜ 



 

１１月２８日（水）に、小中合同の「いじめ見逃しゼロスクール集会」が行われました。小

学校の企画委員会と中学校生徒会本部が協力して運営・進行をしました。前半は風紀委員会に

よる学校生活アンケートの分析結果の発表、情報委員会による「いじめ見逃しゼロに向けて考

える映像」発信、保健委員会による「小中青空給食の振り返り」の発表、小学校の活動報告を

行い、後半はアイスブレイキング後に情報委員会の映像を見ての話し合いをしました。 

文部科学省が公表している２９年度の調査結果によると、中学校のいじめ認知件数は８万４

２４件（前年度７万１３０９件）であり、「いじめ」というものは身近に潜んでいるというこ

とが分かります。だからこそ、「いじめ」の「見逃し」を「ゼロ」にする、そのために小さな

ことであっても注意し合う、「いじめ」かもしれない行為を敏感に察知できる集団になること

が大切であると思います。今回の集会を受けて、今後の日常生活の中で「いじめ見逃しゼロ」

に対する意識をさらに高めていってほしいと願います。   （文責 生徒指導主事 土田） 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校 1学校 1 取組の発表 メッセージ動画の放映 小中統一アンケート結果の考察 

アイスブレイキング メッセージ動画を見ての意見交換 意見発表 

小中合同挨拶運動  小中合同青空給食 絵本の読み聞かせ 



 

今年度の生徒会役員選挙は 12 月 3 日（月）～6 日（木）まで選 

挙運動が行われ、6 日（木）に立会演説会、7 日（金）に投開票が 

行われました。 

信任投票の結果、生徒会長には○○○○さん、副会長には○○○○ 

さんが選出されました。会長、副会長の２人はこれからの入広瀬中学校はもちろん、来年度ス

タートする魚沼北中学校をより良い学校にしたいという思いと、そのための取組を自分の言葉

でしっかりと語りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来年度、新しい仲間を迎えるとともに魚沼北中学校を築いていくために、仲間の意見を聞き

たい、大切にしていきたいという 2 人の思いが伝わった選挙となりました。この思いが公約

として認められたということは、入中生全員が協力するという約束をしてくれたということで

す。新しい仲間にもこの思いをみんなで伝えていってほしいです。（文責 2 学年主任 風間） 

 

 

 

 12 月 19日（水）に行われた「確認テスト」に向け、

１２月 5 日より２週間の家庭学習強調週間に取り組み

ました。今回は学年ごとに「学習平均時間」を集計し、

廊下掲示板に貼り出しました。他学年の様子を刺激として捉え、学級全体で学習に向かっていって

ほしいと考えたからです。今年度の毎日の家庭学習時間の目標（毎日必ず学習すべき時間）は、『１

年生 70 分、２年生 80 分、３年生 90 分』となっています。この目標を２年生はパーフェクト、

１年生は６回、３年生は５回のクリアとなりました。 

 １、２年生は部活動がある生活の中で、家庭でも学習時間をしっかりと確保し計画的に自分で学

習を進める力を身に付けることが目標です。３年生にとっては、受検に向けた自分の学習スタイル

を見直し、さらに家庭学習のレベルアップを図ることがねらいです。今回の結果を個人でしっかり

振り返り、「これから」の家庭学習をより充実させる工夫を実践してもらいたいと思います。冬休

みは、その大きなチャンスになると考えます。          （文責 学習指導部 風間） 

○○さん 

スローガン 
『 元気よく 積極的に活動しよう 』 

目指す姿 

・みんなが自分の考えを持ち発言できる学校。 

・話を聞くときには、話す人が話しやすい雰囲気を 

作ることができる学校。 

・あいさつをしっかりすることができる学校。 

入広瀬中学校ではもちろん、魚沼北中学校なった

時こそ大切になってくる。 

取組 

・1 人 1 人が自分からあいさつに取り組む活動。 

・みんなが行事などの活動に対し、自分の意見をも 

てるような工夫。 

 

○○さん 

スローガン 
『みんなが意見を伝えられる、聞ける学校』 

目指す姿 

・1 人 1 人がまず課題やテーマについて考え、自分の 

意見をもつ。他人任せにせず自分の意見をしっか 

りと伝える。 

・聞く方も聞き上手になり、話しやすい雰囲気を作 

る。誰もが自分の思いを素直に伝え合い、高め合 

える学校とする。 

取組 

・明るく話しやすい場を作るためのアイスブレイキ 

ング。 

・自分が手本となり、話を聞く姿勢（相づちをうつ 

など）や自分から意見を出す姿を広めていく。 
 

 



 
スクラム体育祭に始まり、部活動や閉校記念式典

アトラクション・魚沼子ども芸能祭などで大活躍の

２学期でしたが、その他にも個々で様々な活動に意

欲的に取り組みました。その成果を紹介します。 

  （文責 教頭 浅井） 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
平成３０年はチャレンジ遠足、スクラム体育祭、そして閉校記念式典・思い出を語る会と閉校

記念事業が立て続けにありました。それぞれの行事において地域・保護者の皆様から並々ならぬ

ご支援をいただきました。心から感謝申し上げます。入中も残すところ３か月となりました。引

き続き地域・保護者の皆様からのご支援をいただきながら、子どもたちに有終の美を飾らせてあ

げたいと考えています。平成３１年もよろしくお願いいたします。 

 皆様、よい年をお迎えください。                  （文責 教頭 浅井） 

 1 日（火） 元旦  

 ８日（火） 始業式 中越地区スキー大会① 

      Web チャレンジ 発育測定 

 ９日（水） 3 年生確認テストWebテスト数学 

       中越地区スキー大会② 

１０日（木） Ｗｅｂテスト英語 

１１日（金） Ｗｅｂテスト国語  

１４日（月） 成人の日 

１５日（火） 県中スキー大会① 

１６日（水） 応援団・専門委員会 

県中スキー大会②  

 

 

１７日（木） 県中スキー大会③ 

       スクールカウンセラー勤務日 

２１日（月） 質問教室（放） 

２２日（火） 生徒朝会 

       私立入試（帝京）    

２５日（金） 全校スキー授業（守門中と合同）① 

２８日（月） 健康生活チェック週間（～２/１） 

 ＱＵ検査 教育相談アンケート③ 

２９日（火） 全校朝会（スピーチ） 

３０日（水） 生徒総会 

３１日（木） 全校スキー授業（守門中と合同）② 

 

魚沼市教育美術展 入選 

魚沼市児童生徒科学研究発表会 
2年 ○○○○さん ○○○○さん ○○○○さん 

中学生人権作文コンテスト新潟県

大会南魚沼協議会審査会 佳作賞 

３年 ○○○○さん 

中学生税の作文  

小千谷地区納税貯蓄

組合連合会賞 

３年 ○○○○さん 

中越地区中学校読書

感想文コンクール  

優秀賞 

２年 ○○○○さん 
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